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Mayra González Borroto

Por roberto ramírez 

AUNQUE ya pasaron 10 
años desde que dijo adiós 
a la actividad compe-
titiva, la cubana Mayra 
González aún experimen-
ta «ese “bichito” que me 
despierta los deseos de 
estar en activo».

Lo dice con el tono 
pausado que suele carac-
terizarla, pero en lo ade-
lante la intensidad de sus 
ojos crece mientras evoca 
pasajes de una carrera 
marcada por el éxito.

La conversación se 
produjo junto al lago Cali-
ma, donde su condición 
de gloria de esa disciplina 
le permitió acompañar a 
los remeros cubanos en 
los XXIII Juegos Centro-
americanos y del Caribe.

De los comienzos, en 
su Sancti Spíritus natal, 
los cinco cetros alzados 
en estas lides y la familia 
creada con otro gran-
de de las paletadas que 
responde al nombre de 
Ismael Carbonell, trató el 
intercambio con JIT.

«Experimento una 
gran satisfacción, porque 
fue mucho el tiempo 
dedicado a este deporte, y 
de hecho me siento como 
si fuera a competir», dijo 
antes de declararse «muy 
agradecida» por la con-
vocatoria para transmitir 
sus conocimientos.

¿Cómo recuerdas tu acerca-
miento al remo?

Practicaba baloncesto, pero a los 
18 años el entonces comisionado 
nacional Norge Marrero me identificó 
e inmediatamente propuso el cambio, 
así como ingresar en el equipo gran-
de, que entonces buscaba fortalecer-
se en la rama femenina con atletas de 
otros deportes.

¿Hablamos de...?
Septiembre de 1987, cuando inicié 

un proceso de aprendizaje como parte 
del cual enfrenté mi primer compro-
miso internacional en mayo de 1988, 
que resultó una gira por Europa.

Y dos años después te estrenas 
como campeona centrocaribe-
ña...

Así fue, en la edición de México en 
el doble sin timonel.

Pero la cifra dorada creció en 
otras dos incursiones...

Repetí en esa modalidad en Ponce 

La satisfacción
del reencuentro

1993 y Maracaibo 1998, donde tam-
bién gané como parte del cuatro par y 
fui campeona en single.

Y pudieron ser más...
En realidad, estaba apta para cinco 

Juegos de este tipo, pero no asisti-
mos a los de San Salvador 2002 por 
razones bien conocidas; y en los de 
Cartagena de Indias, que tuvieron a 
México como subsede para nuestro 
deporte, terminaron por no progra-
mar el evento de single.

Agreguemos que conquistaste 
cinco platas a ese nivel, así como 
tres oros, un subtítulo y seis bron-
ces en Juegos Panamericanos, 
y un muy buen séptimo puesto 
olímpico en Sydney 2000...

Muchos años de entrega y sacri-
ficio, que independientemente del 
talento, también importante, son la 
clave para rendir y extender la per-
manencia a determinado nivel.

¿Cómo miras al remo de hoy?

Como sucede con casi todos los 
aspectos de nuestras vidas, está muy 
vinculado a la tecnología, que ha 
avanzado mucho y propicia mejores 
condiciones en cuanto a remos, botes 
y otros implementos, además de ins-
trumental para analizar el rendimien-
to de los atletas. Y todo eso influye en 
los métodos de entrenamiento.

Hablemos de la Mayra post 
retiro, que llegó en el 2008...

Pues enseguida salí embarazada 
y tuve a mi primer hijo, y después 
comencé a trabajar en un combi-
nado deportivo de Santa Fe, donde 
vivimos, porque quise experimentar 
en otra arista del deporte como la 
cultura física.

¿Te gustaría volver al remo 
como preparadora?

En realidad disfruto lo que hago, y 
las obligaciones familiares me roban 
mucho tiempo, pero disfrutaría 
contribuir en lo que esté a mi alcance 

porque hablamos del deporte que 
me permitió vivir momentos muy 
importantes.

¿Habrá continuidad atlética 
en la familia?

Bueno, mi hijo Rey Luis tiene 13 
años, mide 1,94 metros y se perfila 
bien en el voleibol, como alumno de 
la Eide Mártires de Barbados. Y la 
niña, Mayla, también es alta para sus 
ocho años y tiene inclinación, aunque 
aún no definió la disciplina.

Volvamos a tu estancia en 
Calima...

Me sabía con posibilidades, pero 
me sorprendió. La agradezco, porque 
es como volver a vivir, constituye la 
oportunidad de reinsertarse en este 
mundo, y me place que la noticia 
fuera bien acogida en el colectivo, 
donde permanecen entrenadores 
que trabajaron conmigo, y hasta 
tengo una compañera con que llegué 
a compartir. L

2 1 / 0 8 / 1 9 7 7  En una 
gran coincidencia dos atletas 
cubanos implantan récords del 
orbe en los Juegos Mundiales 
Universitarios desarrollados 
en Sofía, Bulgaria. Fueron ellos 
Alberto Juantorena en los 800 
metros planos (1.43.44 minu-
tos) y Alejandro Casañas en 
110 metros con vallas (13.21 
segundos).

2 1 / 0 8 / 2 0 0 8  El cu-
bano Dayron Robles conquista 
la presea dorada en la prueba de 
los 110 metros con vallas en los 
Juegos Olímpicos de Beijing, al 
cronometrar 12 segundos y 93 
centésimas. 

22 /08 / 1963  Se inau-
guran en La Habana los I Juegos 
Escolares Nacionales de Alto 
Rendimiento. 

2 2 / 0 8 / 1 9 9 3  Javier 
Sotomayor conquista la meda-
lla de oro en el IV Campeonato 
Mundial de Atletismo celebrado 
en Alemania, al elevarse sobre 
2,40 metros en la prueba de 
salto alto.

23 /08 / 2004  En los 
Juegos Olímpicos de Atenas, 
Grecia, se le asigna la medalla de 
oro en impulsión de la bala a la 
cubana Yumileidi Cumbá. Esta 
había finalizado en la segunda 
posición, pero mereció el título 
por la suspensión por dopaje 
de la rusa Irina Korzhanenko, 
ganadora en principio.

2 6 / 0 8 / 1 9 6 9  Cuba 
aventajó a Estados Unidos dos 
carreras por una y conquista 
el título del XVII Campeonato 
Mundial de Béisbol. El lanza-
dor ganador del encuentro fue 
el matancero Gaspar “Curro” 
Pérez, quien además impulsó la 
carrera del empate.

2 7 / 0 8 / 2 0 0 4  La 
jabalinista Osleidys Menén-
dez se proclama campeona 
olímpica en Atenas 2004, al 
enviar el dardo hasta los 71 
metros y 53 centímetros, es-
tableciendo récord para esas 
citas. En la propia jornada 
Anier García se adjudicó una 
meritoria presea de bronce 
en los 110 metros con vallas, 
cuatro años después de co-
ronarse en Sydney.

c
a

Li
x

to
 n

. L
La

n
E

s


